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VSIA ,,Slimnicas ,,Gintermuiza””
PACIENTU IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI

1. Noteikumi nosaka:
1.1.Pacientu un pacientu likumisko parstavju tiesibas un pienakumus;
1.2.Pacientu arstéSanu, apriipi un rehabilitaciju;
1.3.Atbildibu par noteikumu ievérosanu.

2. Vispéréjie noteikumi:

2:1.

Dois

2.3.

2.4.

2.5,

leksgjas kartibas noteikumu (turpmak teksta — Noteikumi) mérkis ir uzturét drou,
atveseloSanos veicinoSu vidi VSIA ,,Slimnicas ,,Gintermuiza™ stacionaras nodalas
(turpmak teksta — Nodala) pacientiem;

Noteikumus izstrada iestades administracija saskana ar Arstniecibas likumu un
aktiem, kuri reglamenté pacientu tiesibas;

Noteikumi ir saistosi visiem Nodalas pacientiem, darbiniekiem un treSajam personam
— pacienta piederigajiem un pacienta likumiskajiem parstavjiem;

Visi pacienti un Nodalas darbinieki vienlidz atbildigi par Noteikumu ievéroanu
VSIA ,,Slimnica ,,Gintermuiza’”;

Katrs pacients tiek iepazistinats ar Noteikumiem un apliecina to ar parakstu.

3. Iestajoties pacientam slimnica:

3.1.
3.2.
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3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

Pacientam tiek veikta higi€niska apskate un apstrade;

Apripes personals pacienta klatbiitné veic naudas, vertslietu, mantu, apgérba
parbaudi un uzskaiti;

Pacientam vai pacienta likumiskajam parstavim, Japarakstas  “KvitT par
pacientanaudas, vértslietu, dokumentu un mantu nodoSanu”;

Ja pacienta mantas tiek konstatdts traumatisks ierocis, uznemS3anas Nodalas
dezirmasa par to zino valsts policijai un ierocim lidzigo priek$metu ieliek plastikata
maisina, uzraksta vardu, uzvardu un ieliek uznemsSanas Nodalas aizslédzama seifa;
Sakara ar TpaSo reZimu Narkologijas un 2 AP nodalas pacientiem ar Tpa$u rezimu, tai
skaita ar tiesas lémumu pie iestasanas naudu un mantas pilna apméra nodot slimnicas
glabaSanai, katram pacientam japarakstas stacionara pacienta kart€ par stacionésanu
un Nodala par Nodalas ieksgjas kartibas noteikumu ievéroganu;

Neirozu nodalas pacientiem personigas mantas, iznemot naudu un vértslietas atlauts
nemt uz nodalu, ja tas atbilsts sanitari higéniskam prasibam (nav netiras, nav insekti);
Ja pacients sava veselibas stavokla dél nespgj iepazities ar Noteikumiem uznemsSanas
nodala, tad pacientu ar iek3gjas kartibas noteikumiem iepazistina stacionara nodala
stabiliz€joties pacienta vesclibas stavoklim. Katrs pacients parakstas Stacionara
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pacienta mediciniskaja karté par staciongSanu un Nodald par Nodalas iek3gjas
kartibas noteikumiem.

4. Pacienta tiesibas:
4.1.Sanemt informaciju:
4.1.1. Par savam tiesibam un pienakumiem;
4.1.2. Par arsté8anu, pieméram diagnozi, kada ir noziméta terapija.

4.2.Piekrist vai nepiekrist arstéSanai un iepazities ar stacionara pacienta medicinisko karti.

4.3 Izvéleties arst&jodo arstu vai mainit arstu arstéSanas laika.

4.4.Sanemt veselibas stavoklim atbilstoSu apriipi un arstéSanu, taja skaitd neatlickamo

medicinisko palidzibu un kermena fizisko kustibu ierobeZoSanu gadijuma, ja riciba, ko
izraisa psihomotori uzbudingjumi un uztveres traucjumi klust bistami paSam vai
citiem pacientiem un apkartéjiem.

4.5.Uz konfidencialitati;

4.6.Staciongjoties slimnica staciondra nodala, pacients pie sevis var nemt skaidru naudu

[idz 20 EUR apméra, pargjo naudu nododot uzglabasanai slimnicas kase.

4.7 Mobilo telefonu, plandetdatoru nodala atlauts lietot ar arstgjosa arsta atlauju un

noradijumiem, izvért&jot pacienta psihisko veselibas stavokli;

4.8.Sapemt &dienu 3 reizes diend, izpemot bérnus lidz 18 gadiem, rehabilitacijas nodalas

un Ilgsto§as socialas apriipes un socialas rehabilitacijas nodalas, kuri &dienu sanem 4
reizes diena vai noteikta speciala diéta;

4.9. Lietot personigos partikas produktus, dienreizes un Nodala nozimétos laikos;

4.10. Skatities televizijas parraides koplietoSanas telpas;

4.11. Radioaparata izmanto$anas laiku un ilgumu nosaka arstgjosais arsts, nemot vera
pacienta veselibas un psihiskas veselibas stavokli;

4.12. Sanemt psihologisku atbalstu;

4.13. Apmeklct un piedalities slimnicas vai Nodalas personala organiz&tajos kultiiras un
atpiitas pasakumos, ja to ir 1avis arstgjosais arsts;

4.14. Persondla pavadiba 2 reizes diena doties pastaigds lauka, vadoties pec laika
apstakliem, pacienta veselibas un psihiska stavokla;

4.15. Sarakstities, sazindties pa talruni ar citdm persondam, satikties ar gimenes locekliem,
radiniekiem, pacienta likumisko parstavi un tuviem cilvékiem, ja to ir atlavis
arstéjosais arsts;

4.16. Sapemt stifijumus vai piencsumus no gimenes locekliem, radiniekiem, pacienta
likumiska parstavja un tuviem cilvékiem (Skatit Pielikumu Nr.1);

4.17. Piedalities pacientu aptauja, elektroniski aizpildot anketu, kura pieejama slimnicas
majas lapa vai aizpildot papira formata, pacientiem, kuri nesp€] aizpildit elektroniski
vai veselibas stavokla dél nesp&j noklit 1idz bibliotekai.

4.18. Pacientu piederigo vai pacienta likumiska parstavja pavadiba doties pastaigas pa
slimnicas teritoriju, ja to ir atlavis arstgjoSais arsts;

4.19. Smekat tikai tam paredzetajas vietds, ievérojot nodala noteikto smekesanas laika
intervalu, ja to atlavis arstgjosSais arsts;

4.20. Ja pacients uzskata, ka vinu arsté neatbilstosi, arsts vai citas arstniecibas personas
izturas pret vinu nepieklajigi vai parkapj étikas normas, pacientam ir tiesibas
slimnicas majaslapa atstat anonimu pazinojumu, zvanot uz slimnicas uzticibas talruni
80205377 vai iesniegt ierosinajumus, sfidzibu arst&jofam arstam, Nodalas vai
slimnicas vaditajam.

5. Pacienta piederigiem vai pacienta likumiskajam parstavim ir tiesibas:
5.1. Sanemt no arst&joSa arsta pacienta veselibas stavokla novert€jumu, ja pacients ir
piekritis zinu snieg$anai, rakstiski apliecinot to Stacionara pacienta medicinskaja
kartg;
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5.3.

Sanemt arst€josa arsta ieteikumus vai rekomendacijas par pacienta veselibas
stavokla uzlaboSanu, ja pacients atlavis izpaust informaciju par sevi piederigiem;
Izteikt priekSlikumus Nodalas vai slimnicas darba pilnveidoSanai, vérsoties pie
Nodalas vaditaja vai slimnicas administracijas;

6. Pacienta pienakumi:

6.1.

6.2.
6.3.

6.4.
6.3,
6.6.
6.7.
6.8.

6.9.

6.10

6.11
6.12
6.13
6.14
6.15

6.16
6.17

6.18.

6.19.

6.20.

6.21.

Iepazities ar ,,Pacientu iek3gjas kartibas noteikumiem”, parakstities par iepaziianos
un ieverot tos; ,
Rupéties par savu veselibu un ievérot noziméto arsté$anas planu;
Neésat pacienta identifikacijas aproci no iestaganas 1idz izrakstidanas bridim. Aproces
bijajuma vai nolieto§anas gadijuma informét dezarmasu;
Arstu vizites laika, “klusas stundas”, naktsmiera laika atrasties palata, ieverojot
klusumu; .
Nodalas uzkopsanas laika atrasties palata vai ievérot personala noradijumus;
Pildit arstgjosa arsta, deZiirgjosa personala noradijumus, t.sk. attieciba uz sméké&Sanas
lerobezo3anu, lai nepielautu slimibu simptomu pasliktina$anos arstéSanas laika
sakara ar smékéSanu;
Izturéties pieklajigi un ar cienu pret slimnicas darbiniekiem;
Ievérot personala noradito pastaigu mar§rutu un ilgumu, kuru noteicis arstgjosais
arsts;
Mobilo talruni var lietot noteiktd laikd, kd to noteicis arstéjoSais arsts un
nepiecieSamibas gadijuma deZiirgjosa personala klatbiitng (mobila telefona, datora,
planSetdatora vai radioaparata izmantoSanas laiku un ilgumu nosaka arst&josais arsts,
nemot veéra pacienta veselibas un psihisko veselibas stavokli);
. Mobilo talruni lietot klusinata reZima, lai troksnis netraucétu citus pacientus vai
personala darbu;
. Uzturet kartiba palatu, savu skapiti un drébju skapi;
. Péc nakts vai dienas miega sakartot savu gultu;
. leverot tirTbu un kartibu visas nodalas telpas;
. Nodalas, kuras atlauts, uzglabat virsdrébes tam noradita vieta;
. Saudzigi izturéties pret Nodalas inventdru un nest materialo atbildibu par slimnicas
inventaram nodaritajiem bojajumiem;
. Ieveérot personigo higiénu;
. Personigos partikas produktus uzglabat Nodalas ledusskapi, iepakotus plastikata
maisind vai kastité, klat pievienojot zimiti ar vardu, uzvardu un datumu kad
ievietots;
Par personigajam mantam, kuras arstgjoSais arsts ir atlavis nemt pacientam palata,
atbildibu uznemas pats pacients, ko apliecina ar savu parakstu pie deZirmasas;
Péc persondla uzaicindjuma pacientam japarada pienesuma saturs, arstam vai
deziirmasai ir tiesibas pienemt lEmumu par pienesuma, mantu parmeklésanu;
Atrodoties Nodala un arstésanas laika aizliegts:
6.20.1.Tenest un lietot Nodala alkoholiskos, energijas dzerienus, narkotiskas un
psihotropas vielas; '
6.20.2. Smeket Nodalas telpas (teritorija arpus noraditas vietas);
Atrodoties Nodala un arstésanas laika nav atlauts:
6.21.1. Patvaligi atstat nodalu; '
6.21.2. Spelét azartspéles (speles rezultata git sev labumu);
6.21.3. Staigat Nodala ar ielas apaviem;
6.21.4. Sedet uz palodzém un galdiem.
6.21.5. Atrasties alkohola vai apreibino$o vielu reibuma;
6.21.6. Filmet vai fotografét citus pacientus, darbiniekus un izlikt bildes socialajos
tiklos.



7. Pacientu piederigo vai pacienta likumiska parstavja pienakumi:
7.1. Stajoties Nodala un arstéSanas laika pacients janodroSina ar:
7.1.1.Cibam;
7.1.2.Z¢ekém,;
7.1.3.Higiénas piederumiem (Zobu pastu un zobu birsti, ziepes, paketes, ieliknisi,
kermena krému, u.t.t.).
7.2. Arstelanas laika iesp@&ju robezas apmeklét savu piederigo vai aizbildnieciba esoSo
pacientu;
7.3. Intereséties par sava piederiga vai aizbildnieciba esosa pacienta vajadzibam;
7.4. Nest materialu atbildibu par sava bérna vai aizbildnieciba eso$a pacienta/klienta
- slimnicas inventaram nodaritajiem bojajumiem.

8. Ar § dokumenta staSanos spéka, savu spéku zaudé 06.11.2019. VSIA “Slimnica
“(iintermuiza”” Pacientu iek$€jas kartibas noteikumi.

Galvena masa: ﬂ aﬁw/ ¢ I.Danovska
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Pielikums Nr. 1
VSIA ,,Slimnicas ,, Gintermuiza””’
pacientu iekSéjas kartibas
noteikumiem.

PriekSmetu un partikas produktu saraksts, ko pacientiem

atlauts sanemt ar siitijumiem un pienesumiem.

Maize un konditorejas izstradajumi (cepumi, kéksi, tortes un kiikas);

Zavéta gala, spekis;

Krejums, kefirs, piens un citi piena produkti originala vai plastikata iepakojuma;
Mineraladens, auglu sulas;

Sviests, margarins;

Zavétas desas, siers;

Zivju vai galas konservi originala plastikata iepakojuma;

Svaigi vai zaveti darzeni un augli;

Konfektes, Sokolade;

. Ievarfjumi, dZemi, medus plastikata iepakojuma;

. T€ja, kafija (ar arst&josa arsta atlauju);

. Rakstampapirs, burtnicas, zimuli, pildspalvas un gramatas;
. Aploksnes un pastmarkas;

14.
15.
16.

Galda sp€lu un citi intelektualo un izklaides sp&lu komplekti;

Zekes, istabas vai ielas apavi, apak$vela un virsdrébes;

Higiénas piederumi (tualetes papirs, higi€nas paketes, pamperi, zobu pasta un birste,
kemme, ziepes, $ampins);

Kosmeétikas Iidzekli;

. Dailliteratiira un periodiskie preses izdevumi.
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Pielikums Nr.2

VSIA ,, Slimnicas ,, Gintermuiza””
pacientu iekSéjas kartibas
noteikumiem.

Partikas produktu, priekSmetu un vielu saraksts,

kurus nav atlauts ienest nodala.

Fotoaparati, video un digitalas kameras.

Diktofoni.

Elektroierices (iidensvaramas tejkannas, idensvaramas spirales).

Nazi, nijjas, jebkuri citi priek§meti, kas var tikt izmantoti ka iero¢i vai ar kuriem var
savainoties.

Ziletes, zimulu asinamie (asie priek$meti), Skéres un citi asi priekSmeti.

Stikla, skarda vai plana metali prickSmeti.

Raugs.

Garsvielu koncentratus.

Alkohols, energijas dzeriens, cigaretes, narkotiskas vai citas apreibinosas vielas.

. Medikamenti (bez arsta zinas).
11.
12.

Sadzives kimijas lidzekli, viegli uzliesmojosas vielas, sveces.
Erotiska, pornografiska satura vai vardarbibas propong&josa audio, video produkcija un

literatiira.



Pielikums Nr. 3
VSIA ,,Slimnicas ,, Gintermuiza””
pacientu ieksejas kartibas

noteikumiem.

VSIA slimnicas "Gintermuiza"
Nodalas pacientu

DIENAS REZIMS
Laiks Veicamas darbibas
7% — 8% | Cel3anas, rita tualete, gatavoSanas brokastim
8% —9% | Brokastis, medikamentu sanemsana
9%_11% | Arstu vizite
10-12% | Manipulacijas, izmekl&jumi, konsultacijas, nodarbibas, pastaiga
12%9—13%° | Pusdienas, medikamentu sanemgana
13— 15% | Pecpusdienas atpita (klusa stunda)
15%- 17 | Pastaiga, nodarbibas, veikala apmekl&jums, kultiiras pasakumi
17*°— 18" | Gatavosanas vakarinam, vakarinas
18" - 18%° | Medikamentu sanemsana
18%°-21% | TV parraides, brivais laiks, telefoniska sazina$anas ar tuviniekiem
21%-21% | Medikamentu sanem3ana
2139-22% | Vakara tualete
2200 7% | Nakts miers

Pacientu ieveribai!

Dienas rezims var manties, sakard ar nodalas specifiku un pacientu skaitu nodala.







